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und  Physiotherapeutinnen in der Schweiz 

 

www.physioblind.ch 
 
 

 

 

  
Tätigkeitsbericht des Vorstandes 2010 
 
Mit Freude und Zufriedenheit dürfen wir auf ein interessantes Vereinsjahr zurückblicken. 
Physioblind ist zwar  ein kleiner Verein, dessen Mitglieder jedoch gezeigt haben, dass in 
Zusammenarbeit mit Partnern einiges erreichbar ist. 
So ist das  Projekt Studienplätze für blinde und sehbehinderte Studierende an der 
ZHAW Erfolg versprechend angelaufen. 
Und wir erhielten  an drei Weiterbildungen die Möglichkeit unsere 
physiotherapeutischen Kenntnisse aufzufrischen und zu erweitern. 
 
 
Schwerpunkte in der Vorstandsarbeit 
 
Der Vorstand hielt drei Sitzungen ab. Die Vorbereitung der Generalversammlung, sowie 
eine weitere Vorstandsitzung wurden per Email getätigt. Eine Sitzung fand während der 
Weiterbildung in der Solsana am runden Tisch statt. 
 
Folgende Themen wurden behandelt 

• Organisation und Durchführung der Generalversammlung 2010 
•  Mitarbeit im Projekt "Studienplätze für blinde und sehbehinderte Studierende im 

Studiengang Physiotherapie FH“ 
• Organisation und Durchführung von drei Weiterbildungen 
• Auftritt  an der Züspa 
• Teilnahme an Anlässen von Partnerorganisationen 
• Betreuung der Homepage www.physioblind.ch 

 
 
Ausbildung 
 
Das Projekt "Studienplätze für blinde und sehbehinderte Studierende im Studiengang 
Physiotherapie FH" ist gut und Erfolg versprechend angelaufen. 
Seit Herbst 2009 ist es für Blinde und Sehbehinderte Menschen möglich, an der ZHAW 
in Winterthur Physiotherapie zu studieren.  
Das Institut für Physiotherapie hat dafür im Sinne des Behindertennachteilsausgleichs 
eine Koordinationsstelle eingerichtet, die von den beiden Physiotherapeutinnen 
Christine Heinzmann Stettler und Anne Wälchli Hinderling im Jobsharing geleitet wird. 
Sie unterstützen im praktischen Unterricht die blinden oder sehbehinderten Studenten 
in Form von Unterrichtsassistenzen und gewährleisten, dass diese mit barrierefreiem 
Unterrichtsmaterial den Vorlesungen folgen und Prüfungen absolvieren können. 
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Eine wichtige Rolle spielt zudem der Stützunterricht, der durch blinde oder 
sehbehinderte Physiotherapeutinnen des Vereins Physioblind vermittelt wird.  
 
An zwei Evaluationssitzungen wurden mit betroffenen Dozenten die bisher gemachten 
Erfahrungen mit dem Projekt ausgetauscht. 
 
Im Weiteren wurden in einer schriftlichen Vereinbarung zwischen der ZHAW Institut für 
Physiotherapie, der Sehbehindertenhilfe Basel SBH und Physioblind die 
Zuständigkeiten festgehalten. Diese beinhaltet die sehbehindertenspezifische 
Vorbereitung fürs Studium inklusive Vor- und Eignungsabklärung, Studium und 
Praktikum.    
 
Zurzeit gibt es im Studiengang Physiotherapie eine blinde Studentin. Momentan fehlen 
weitere blinde oder sehbehinderte Kandidaten für diese Ausbildung. Daher wird 
zukünftig gezielte Information und Werbung notwendig sein. 
 
 
Weiterbildung 
 
Im Berichtsjahr wurden drei Weiterbildungen organisiert, die auf ein grosses Interesse 
stiessen und somit gut besucht waren. 
 
Der Easy-Taping-Basiskurs vom 26./27.06.2010 umfasste eine theoretische Einführung, 
Demonstrationen der Easy-Taping-Techniken und viele Applikationen an Fuss, Knie, 
Hüfte, Rücken, Nacken, Schulter und Ellenbogen. Der Kursleiter Marco Schuurmans 
Stekhoven verstand es hervorragend, die Instruktionen und Demonstrationen  an die  
Sehbehinderung angepasst zu vermitteln. 
 
Wie jedes Jahr wurde eine Weiterbildung im Hotel Solsana, vom 25.10. - 29.10.2010,  
durchgeführt. Wir erfuhren in diesem Kurs viel Interessantes zur Theorie zum Thema 
Schwindel und Sturzprophylaxe. Anhand von Fallbeispielen wurde uns dies kompetent 
und anregend durch den Kursleiter Balz Winteler und die Dozenten Jaap Swanenburg 
und Muriel Keller vermittelt. 
 
Am anatomischen Institut in Basel hatten wir am 05.11. und am 19.11.2010 die 
Möglichkeit die Anatomie am Präparat zu erfahren. Auf eindrückliche Art durften die 
Teilnehmenden drei Präparate richtig und genau betasten. Die Erklärungen der Ärzte 
waren sehr kompetent und einfühlsam. 
 
 
PR-Aktionen 
 
Auf der Homepage www.physioblind.ch finden Sie interessante Artikel, in denen Sie 
einiges über das Wirken des Vereins erfahren. 
 
Mit dem Auftritt von Physioblind an der Züspa im Rahmen der Sonderschau "Augen 
sehen für Dich", waren wir bestrebt folgende Ziele zu erreichen: 

• darüber informieren, dass es für Blinde und Sehbehinderte möglich ist, den Beruf 
des Physiotherapeuten zu erlernen und erfolgreich auszuüben 

• aufzuzeigen, wie das fehlende Sehvermögen im beruflichen Alltag durch andere 
Sinne/Fähigkeiten kompensiert werden kann 

• die Besucher erfahren lassen, wie sich das fehlende Sehen auf das 
Gleichgewicht auswirken kann 
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Teilnahme an Anlässen von Partnerorganisationen 
 
Eine Vertreterin von Physioblind besuchte die Delegiertenversammlung des Schweiz. 
Zentralvereins für das Blindenwesen SZB in Bern. 
 
 
Dank 
 
Danken möchte ich allen, die die Arbeit von Physioblind tatkräftig unterstützt haben. 
 
Ganz besonders gilt dieser Dank: 

• allen Mitarbeitenden im Projekt "Studienplätze für blinde und sehbehinderte 
Studierende im Studiengang Physiotherapie 

• den Partnerorganisationen, Schweiz. Blinden- und Sehbehindertenverband SBV 
und Schweiz. Zentralverein für das Blindenwesen SZB,  für die finanzielle und 
ideelle Unterstützung 

• den Vorstandsmitgliedern für die konstruktive Zusammenarbeit 
• den Organisatoren von Weiterbildungskursen 
• den Dozenten der Weiterbildungen 

 
 
Gossau, im Januar 2011 
 
Physioblind 
 
Andrea Liechti 
Präsidentin 
 
 
    


